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UCZNIOW poLskicH szKok PODSTAWOWYCH

Data:
Miejsce:

Program:

Kierownik zawodow:

Sedziowie:

Zgloszenia:

Prezentacja:

Startowe:

Nagrody:

XXXVI ILA UCZNIOW PSP

1 czerwca 2018

stadion LA Trzyniec, ul. LeSna

08,30 uroczyste zagajenie
09,00 rozpoczgcie zawodow
13,30 koniec zawodoéw
14,00 ogloszenie wynikdw
mgr Marek Grycz

mgr Petr Safec — sedzia glowny, sekcja atletyczna Trzyniec

Szkoty otrzymajg pocztg internetowg plik ze zgltoszeniem
w formacie EXCEL. Kierownicy druzyn wypelnia
zgloszenie i przesla plik pod adres skola@zsptesin.cz
najpézniej 31.5.2018 do godziny 9,00.  Kierownicy
druzyn sprawdza w czwartek 31.5. br. w godzinach 9,00-
10,00, czy plik dotart (nr tel. 558 764 063 — PSP
Cz.Cieszyn). Plik ze zgloszeniem zostanie wyslany do
szkot w tygodniu od 14.5.2018. Uwaga w pliku nie wolno
przeprowadza¢ zadnych zmian!

1.6.2018 na stadionie w Trzyncu w godz. od 7,30 do 8,00.
(kierownicy ekip przyniosa wypelnione i podpisane
przez dyrektora szkoly zgloszenie)

100,- Kc za zawodnika ptatne podczas prezentacji

1. Puchary dla najlepszej szkoty, pelnej 1 matoklasowe;j
2. Puchary za zwycigstwo w sztafetach

3. Medale dla 3 najlepszych zawodnikow

w kazdej kategorii 1 dyplomy dla 6 najlepszych w kazde;j
kategorii



Kategorie:

Dyscypliny:

Ograniczenie ilosci
startow:

Punktacja:

REGULAMIN

| - roczniki 1-3 (rok urodzenia 2011, 2010, 2009, 2008)
Il - roczniki 4-5 (rok urodzenia 2008, 2007, 2006)
I11 - roczniki 6-7 (rok urodzenia 2006, 2005, 2004)
IV - roczniki 8-9 (rok urodzenia 2004, 2003, 2002)

Kategorie wg regulaminu ASSK
Zawodnik moze startowaé w starszej kategorii.

Kategorie I+11

chtopcy dziewczyny
S50m 50 m

300 m 300 m

skok w dal skok w dal
rzut piteczka rzut piteczka
Kategoria Il

chlopcy dziewczyny
60 m 60 m

600 m 500 m

skok w dal skok w dal
rzut piteczka rzut piteczka
Kategoria IV

chtopcy dziewczyny
60 m 60 m

1000 m 800 m

skok wzwyz skok wzwyz
pchniecie kulg pchniecie kulg

zawodnik moze startowac¢ najwyzej w 2 dyscyplinach

I w sztafecie.

katl, I —po 1 zawodniku w dyscyplinie za szkote
kat I, IV — po 2 zawodnikow w dyscyplinie za szkote¢

10,9, 8, 7 ... 1 (od miejsca pierwszego az po dziesigte)

Uwagi regulaminowe:

Skok wzwyz:
Skok w dal:

wysokosci poczatkowe — DZ 110 cm, CH 125 cm

kat. | — mierzenie z miejsca odbicia (strefa 1 m)
kat. I1, 11l — odbicie z deski



Biegi krotkie: z rozbiegu do finalu kwalifikuje si¢ zwyciezca, reszta
wedlug czasu
Htretry z krotkimi kolcami bez ograniczen kategorii
bloki startowe od kategorii Il (niecobowigzkow0)

Biegi dlugie : kat. I, Il — startujg wszyscy razem, decyduje zaje¢te miejsce
kat. 111, IV — w pierszym rozbiegu startuja pierwsi na liscie,
w drugim drudzy — decyduje uzyskany czas.
Uwaga, w razie dostatecznej ilosci s¢dzidéw moze dojs¢ do
zmiany i zawodnicy w kat. III i IV wystartuja razem (nie
bedzie rozbiegow).

Rzut piteczka: kazdy zawodnik ma tylko 3 rzuty

Sztafety: matoklasowki —4 x200m (ICH+1DZ + 11 CH + |1 DZ)
zawodnicy wszystkich szkot biegng razem, przepisy
techniczne jak w klasycznych dyscyplinach sztafetowych,
oprocz regulaminu o dotrzymywaniu toru
szkoty pelne — 4 x 200 m (osobno dziewczyny i chiopcy,
zawsze po 1 zawodniku Kkat. 1, 11, 111, 1V)

Uwaga! Wyniki sztafet nie sg wliczane do punktacji szkot. W sztafecie moga bra¢
udzial zawodnicy, ktorzy startowali juz w 2 konkurencjach. Zgloszenia sztafet w dniu
31.5. 2018 do godz. 9,00 pod adres skola@zsptesin.cz.

Weryfikacje: pisemnie do 10 minut po zakonczeniu dyscypliny
u kierownika zawodow, kaucja 100 koron (po uznaniu
protestu zwrot). Protesty dotyczace zakwalifikowania si¢
do finatu biegu krotkiego mozna podawac tylko
przed startem finatu.
Roézne: - kolejnos$¢ zawodnikdw na starcie na podstawie
kolejnosci alfabetycznej szkot
- w jednym rozbiegu nie mogg startowac 2 zawodnicy
Z jednej szkoty
- zawodnik, ktéry nie stawi si¢ na czas na starcie, jest
dyskwalifikowany
- na plycie stadionu znajdujg si¢ tylko zawodnicy, ktérych
dyscypliny wiasnie przebiegajg lub ci, ktorych
rozprowadzajg porzadkowi oraz tylko 2 trenerzy
za szkote
- za ekipy zawodnikow, ich stan zdrowia
| bezpieczenstwo odpowiadajg kierownicy druzyn
- kierownicy druzyn odpowiadajg za poinstruowanie



zawodnikéw o absolutnym zakazie wkraczania na
muraw¢ boiska 1 zakazie skakania po miejscach na
trybunie stadionu

obowigzuje bezwgledny zakaz biegania obok zawodnika
(dotyczy opiekundéw , rodzicow , kolegow) —
nieprzestrzeganie tego punktu regulaminu grozi
dyskwalifikacja zawodnika

zapraszamy na trybuny do kibicowania wszystkich
uczniow naszych szkol.



GDPR - Osobni udaje:

Dne 27. 04. 2016 bylo prijato natizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o
ochrané fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich tdajii a o volném pohybu
téchto ddajli a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné narizeni o ochrané osobnich udaji) jez
se pouZije (tedy bude ucinné) ode dne 25. 05. 2018 (dale jen ,,GDPR").

Nakladani s osobnimi daty
Skola se zavazuje k dosaZen{ souladu s GDPR, a to pfedev$im aktivnim plnénim:

a) Prijmout vSechna bezpecnostni, technicka, organizacni a jina opatieni s prihlédnutim
ke stavu techniky, povaze zpracovani, rozsahu zpracovani, kontextu zpracovani a
ucellim zpracovani k zabranéni jakéhokoli naruseni poskytnutych osobnich tidajt

b) Osobni iidaje budou zptistupnény pouze opravnénym zameéstnanciim zpracovatele, a
to pouze v mife nezbytné pro ucely zpracovani.

c) Osobni udaj:
- Jméno a prijmeni, ro¢nik, Skola, dosaZené vysledky;
- Audio nebo videozaznam, fotografie Zaka;

Ucel zpracovani - Atletick4 olympiada (Igrzyska lekkoatletyczne uczniéw polskich
szkot)

d) Zajistit, aby se osoby opravnéné zpracovavat osobni udaje byly zavazany k mlc¢enlivosti
nebo aby se na né vztahovala zakonna povinnost mlcenlivosti

e) Po ukonceni olympiady radné nalozit se zpracovavanymi osobnimi udaji, vSechny
osobni udaje budou vymazany, nebo skartovany. Sportovni vysledky budou
prezentovany na strankach www.igrzyskala.webnode.cz po dobu 1 roku a
v regionalnim tisku , Gtos"“.

f) Poskytnuté osobni udaje chranit v souladu s pravnimi predpisy



